
LA MITJA 2013. Calendari d'actes 
 

 Lliurament de material al monitors del programa Comença a fer la Mitja 
de Les Franqueses 

Dimarts 15 de gener, 19 h, a l'Ajuntament de les Franqueses 
 

 Inauguració de l'exposició de fotografies La meva mitja, amb fotos de 
Màrius Gómez 

Dijous 17 de gener, a les 20 h, llibreria La Gralla (Granollers) 

 
 Festa de presentació de La Mitja a La Garriga 

Dissabte 19 de gener, a les 18 h, a la plaça de Can Dachs (La Garriga) 
 

 Conferències i lliurament de materials als monitors del Comença a fer la 
Mitja de Granollers 

Dimarts 22 de gener, a les 19 h al Centre de Medicina Esportiva de Granollers 
 

 Concert de presentació de La Mitja a Les Franqueses 
Divendres 25 de gener, a les 20.30 h, a l'Auditori de Les Franqueses 

 
 Debat a Roca Umbert 

Divendres 1 de febrer, a les 20 h, a Roca Umbert de Granollers  
 

 Roda de premsa amb els atletes d'elit participants a La Mitja 

Dissabte 2 de febrer, a les 13 h, a Roca Umbert de Granollers 
 

 La Mini 
Dissabte 2 de febrer, a les 17, c. d'Anselm Clavé de Granollers 

 
 Cursa de Gegants 

Dissabte 2 de febrer, a les 19, c. d'Anselm Clavé de Granollers 
 

 La Mitja 
 Diumenge 3 de febrer a Granollers  

 
Per a més informació: www.lamitja.cat 


