
MOU-TE I FES SALUT
Atenció personalitzada per esportistes

REVISIÓ MEDICINA ESPORTIVA

·  Revisió estàndard completa, amb prova d’esforç, 

electrocardiograma i mesura de la massa muscular, 

durada aproximada de la visita 25 minuts.

	 Preu de l’acte: 55 €.

Mediesport Cimesc 2011 S.L.

“ Totes les persones que realitzen esport o activitat fí-
sica amb regularitat i, sobretot a determinada edat, 
haurien de realitzar controls periòdics mèdic esportius. 
L’objectiu d’aquests, és la prevenció de qualsevol alte-
ració de l’aparell cardiovascular i locomotor, derivats 
de l’augment d’exigència del rendiment del cos.

El repte de córrer la Mitja Marató, implica d’una 
banda, realitzar una bona preparació física de mesos 
de durada, i d’altra banda, controlar el rendiment del  
cos, duent a terme una revisió mèdica amb especialis-
tes de medicina esportiva. D’aquesta manera es podrà 
prevenir qualsevol ensurt potencialment greu o lesió, 
que pugui impedir el gaudir d’aquest esdeveniment es-
portiu.”
Dr. Juan Manuel Boffa
Especialista en medicina de l’educació física i l’esport



PODOLOGIA

C/ AGUSTÍ VINYAMATA, 7-9-11
08402 GRANOLLERS

·  Exploració funcional de les extremitats inferiors i de 
columna vertebral, més estudi biomecànic on s’observen 
les diferents pressions que exerceix el peu sobre la su-
perfície. La visita està encaminada a donar un diagnòstic i 
oferir un tractament.

 · Preu de l’acte: 30 €
 · Plantilles adults preu: 130 €
 · Plantilles menors de 12 anys, preu: 110 €

·  Quiropòdia, servei que consisteix en tenir cura dels peus 
(ungles, dureses, etc.) i de les patologies associades.

 
 Preu de l’acte: 20 €

 Telèfon 93 693 44 55
Demana visita!

Cemav Podologia SL


