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Torna la M

itja

Sammy Wanjiru torna a Granollers coronat de forma oficial com el millor atleta del mén en mitja maraté. El kenya intentara respondre a les expectatives

El repte de Samuel Wanjiru

El kenya intentara batre el record de la prova, que ell va establir en 59min 26s

R.S.

Quan va acceptar la proposta
dels organitzadors de la Mit-
ja per tornar a la comarca,
Samuel Wanjiru va deixar
molt clar que no vindria a
passejar-se. No content d’ha-
ver fet historia a la prova
vallesana (va ser el primer
atleta a completar una mitja
marat6 a Espanya en menys
d’una hora) i en haver esta-
blert un record estratosferic
(59min 26s, molt per sota

de ’anterior marca de Haile
Gebrselassie d’1h 00min

07s), aquest diumenge
Wanjiru intentara rebaixar
encara més aquesta marca.
Les caracteristiques del
tracat de la Mitja Marat6 de
Granollers-les Franqueses-
la Garriga, amb la meitat
del recorregut en pendent i
moltes rotondes que frenen
el corredor, fan practica-
ment impossible que Samuel
Wanjiru s’acosti al record
mundial, que ell mateix
ostenta amb 58min 33s. La
representacio catalana ’en-
capcalaran José Rios (resi-
dent a la Roca del Valles)
—cinque al Cros de San

Sebastian, aquest diumen-
ge— Roger Roca i Pol Guillen,
que lluitaran per fer-se un
lloc entre els cinc primers.
D’altra banda, la palentina
Marta Dominguez, favorita
en categoria femenina, arri-
bara a Granollers després
d’un tercer lloc al Cros de
San Sebastian. Dominguez es
trobara a Granollers amb la
seva principal rival en I'atle-

tisme espanyol: Rosa Moratd.

L’atleta de Navarcles ha estat
cinc vegades consecutives
campiona d’Espanya de 3.000
obstacles, i tres vegades cam-
piona estatal de cros.

RAMON FERRANDIS

Altres atletes destacats

MASCULINS

Alex Kirui (Kenya)

Marca m. maratd: 1h 1min 55s
Marca de marat6: 2h 09min 38s
Guanyador de les mitges de
Valéncia, Almeria, Cordoba i
Catalejo.

Cosmers Kemboi (Kenya)
Marca m. maratd: 1h 02min 29s
2n a la mitja de Sevilla
Guanyador del Cros de Castelld

Jonathan Kipkogei (Kenya)
Marca m. marat6: 1h 02min 04s
Marca marat6: 2h 12min 20s
Guanyador Mitja Maratd
Madrid (2007)

José Rios (Catalunya)
Marca marat6: 2h 07min 42s
Guanyador Jean Bouin 2008
Guanyador San Silvestre de
Barcelona 2008

Guanyador Cros Torredonji-
meno 2008

3r Cros Granollers 2008

Roger Roca (Catalunya)
Guanyador Mitja Marat6 Sitges
2009

2n Mitja Marat6 Terrassa 2009
2n Mitja M. Granollers 2007

Rachid Nadij (Marroc)
Marca m. maratd: 1h 03min 53s

FEMENINES

Rosa Moraté (Catalunya)
Guanyadora Cros Quintanar ‘08
Bronze a I’europeu de cros 2007
Campiona d’Espanya 3.000
obstacles 2004-2008

Campiona d’Espanya de cros ‘08
5a a I’europeu de cros 2008

Holly May (Anglaterra)

la Mitja Marat6 Terrassa 2009
3a Mitja Marat6 Bath amb

un crono d’1h 14min 26s

Beatrice Toroitich (Kenya)
Marca m. marat6: 1h 13min 22s
3a Mitja M. Granollers 2008

3a Mitja Marat6 Eldoret
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