Els 12 integrants de 'entitat que organitzara la Mitja Maraté sén exmembres del CAF

L’Associacié Esportiva la Mitja, relleu
del CAE es presenta en societat

Ramon Solé

L’Associaci6 Esportiva La
Mitja, entitat que a partir
d’ara s’ocupara d’orga-
nitzar la Mitja Maraté de
Granollers-les Franqueses-
la Garriga, es va presentar
aquest dimecres a I’Ajun-
tament de Granollers. Toni
Cornellas presideix ’asso-
ciacid i, per tant, continua
essent el maxim responsable
i rostre visible de I’organit-
zaci6 d’'una cursa que, en la
propera edicid, tindra lloc
el diumenge 1 de febrer de
2009.

Els components de I’As-
sociacié Esportiva la Mitja
son, a banda de Toni Corne-
llas, Demetrio Diaz, Carme
GOmez, Teresa M. Riera,
Quim Fradera, Joan Villu-
endas, Jaume Puigpey, Ange-
la Fructuoso, Marti Fruc-
tuoso, Antonio Sola, Pere
Cornellas i Leonardo Aren.
Tots —tret de Sola— van ser
membres del Col-lectiu d’At-
letes de Fons, entitat creado-
raiorganitzadora de la Mitja
des de la primera edicio i
dissolta fa uns mesos. “Som
la continuacié d’un grup de
gent que va comencar; som el
resultat d’'una tradicid i sen-
se els nostres predecessors,
no hauriem arribat aqui”,
va comentar Toni Cornellas
durant I’acte, en que va estar

El president de ’Associacié Esportiva la Mitja, Toni Cornellas, escolta la intervencié de Josep M. Junqueras

acompanyat de ’alcalde de
Granollers, Josep Mayoral,

i el regidor d’Esports, Josep
M. Junqueras. Cornellas va
explicar que tots els patro-
cinadors repeteixen i que
“la continuitat de la cursa
esta garantida”. El principal
responsable de la prova va
il-lustrar el creixent renom i
prestigi internacional de la
cursa amb els exemples de
Haile Gebrselassie i Sammy
Wanjiru, tots dos guanya-
dors de la Mitja. “Quan

La Marxa Blanc-i-Blava
de Cardedeu aplega
550 participants

Joan B. Mauri

Uns 550 participants van
prendre part en la 24a
edicié de la Marxa Popular
Blanc-i-Blava de Cardedeu.
Amb un dia esplendid,

a dos quarts de nou del
mati es va donar el tret de
sortida als participants, que
podien escollir entre dos
recorreguts, un de curt de
10 quilometres i un altre

de llarg de 15 quilometres
perfectament marcats. Cal
destacar, aquest any, els
circuits que han passat en la
seva integritat per camins
de terra i corriols de bosc, i
sense gens de asfalt. Durant
els recorreguts hi havia dos
avituallaments amb begudes
i taronja, per recuperar les
forces. Els primers en fer el

circuit curt el van completar
en 37 minuts, mentre que els
primers del llarg van tardar
1 hora i 7 minuts. La marxa
no tenia limit de temps per
arribar. Hi va haver qui va
fer el recorregut caminant

i d’altres van preferir fer-lo
corrent.

Els Gltims participants van
arribar després de quatre
hores i mitja. A la arribada
els participants es trobaven
amb el tradicional esmorzar
de botifarra, poma i begudes,
obsequi, i un sorteig d’'uns
lots de productes. Enmig
d’un molt bon ambient,
tothom destacava la bellesa
dels recorreguts. El primer
cardedeuenc que va arribar
del circuit curt va ser Marc
Pruna, mentre que el primer
classificat de l'itinerari més
llarg va ser Josep Duarte.

Wanjiru va cOrrer aqui, 'any
passat, no el coneixia ningq, i
després va guanyar 1’or olim-
pic; i quan Gebrselassie —que
fa uns dies va batre el record
mundial de maraté a Berlin—
va correr a Granollers era tot
just la segona o tercera mitja
maraté que disputava”, va
dir.

CINC-CENTS ATLETES MES

La Mitja 2009 augmenta-
ra els participants en uns

500, i se situara en 5.500
participants a la cursa de

21 quilometres; a banda, es
preveuen 1.000 atletes al
Quart de Mitja i 1.000 més

a la mini. El recorregut, tot

i ’augment de participants,
sera el mateix de ’any pas-
sat. Toni Cornellas va insistir
que, malgrat la conjuntura
econOmica desfavorable, s’in-
tentaria portar el millor car-
tell d’atletes possible, pero
va matisar que “la cursa es fa
per als 5.500 participants”.

GRISELDA ESCRIGAS

=

La inscripcio
s’obre el 6
d’octubre, i
nomeés per
internet

R.S.

Una de les principals nove-
tats de la propera edici6 de
la Mitja és que el termini
d’inscripcions s’avanca

al 6 d’octubre i només es
podran fer per internet.
L’Ginica excepcid és la
Minimaraté, en que hi ha
la possibilitat de fer-ho
amb inscripcié fisica a par-
tir del 2 de gener. “Volem
entrar en la dinamica de
fer una prova el maxim
d’ecologica possible.
Farem una auditoria de

la prova per avaluar tot el
que atempta contra I’eco-
logia, per millorar-ho”, va
explicar Toni Cornellas,
que va posar un exemple
més d’aquesta politica de
respecte al medi ambient.
“Enguany I’obsequi als
participants seran unes
malles tipus pirata i una
samarreta de maniga
llarga, tot elaborat per
industries del pais i utilit-
zant tintes ecologiques”,
va apuntar el president de
I’Associacid Esportiva la
Mitja.

Els aires de renovaci6 a
la prova també han quedat
expressats en la millora
de la pagina web <www.
lamitja.cat>. S’ha renovat
la imatge i s’ha incorporat
molta informacid técnica
atil per als interessats a

participar a la prova.

Els participants a la prova reposen forces amb els avituallaments, moments després d’acabar

També va completar la mar-
xa corrent el regidor d’Es-
ports de I’Ajuntament de
Cardedeu Jaume Fort, que va
demostrar trobar-se en plena

Divendres, 3 d’octubre de 2008

forma tot i haver deixat enre-
re la seva carrera professio-
nal com a porter d’handbol.
La participaci6 aquest any va
ser una mica més fluixa que

la d’edicions anteriors, segu-
rament —segons els organit-
zadors— a causa de la coinci-
deéncia amb la caminada que
feien a Tagamanent.




