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� A la mitja marató de Grano-
llers no hi ha arribat la crisi. Al
contrari, la prova viu un mo-
ment dolç, manté el llistó de les
últimes temporades i per a
aquesta edició –l’1 de febrer–
tornarà a disposar de la presèn-
cia del recordista mundial de la
distància, el kenyà Sammy
Wanjiru. El prodigi kikuiu, però,
torna ara a la capital del Vallès
Oriental amb la condició de fla-
mant campió olímpic de mara-
tó i, per tant, amb un caixet més
elevat. Segons l’organització,
que encapçala el tàndem Toni
Cornellas i Joan Villuendas: «No
és tant una qüestió de pressu-
post, sinó del tracte que donem
als atletes.» Només així s’entén
que repetís participació Haile
Gebrselassie (2005 i 2006), en
aquesta ocasió Wanjiru, i també
la castellana Marta Domínguez,
que després del triomf del 2007
tornarà a competir a Granollers.

«No hi ha secrets. Als atletes
els agrada l’ambient que es res-
pira al voltant de la mitja mara-
tó. És com una festa major, amb
moltes activitats paral·leles»,
afegeix Cornellas. Això sí, l’orga-
nització disposa de dos grans
pilars en l’àmplia llista de patro-
cinadors: la Generalitat, que vo-
lia tenir una cursa en ruta de re-
ferència a Catalunya, i Adidas,
que ha allargat la seva vincula-
ció amb la prova fins al 2012. Tot

i els corredors d’elit que han
passat per la cursa les últimes
temporades, a Cornellas sem-
pre li agrada recordar que «un
no és ningú» i que es prima la
col·lectivitat per sobre de la in-
dividualitat.

L’actuació que pugui tenir
Wanjiru, de 22 anys, a Grano-
llers és, ara per ara, imprevisible.
L’any passat va arribar curt
d’entrenament, condicionat pel
clima bèl·lic que es vivia a Ke-
nya, i sense conèixer el circuit,
però a Granollers va tenir una

actuació espectacular. Va supe-
rar el rècord de Gebrselassie
(1h00:07) i es va convertir en el
primer atleta a córrer per sota de
l’hora en territori estatal (59:26).
Amb aquests precedents, no és
gens desgavellat pensar que el
seu rècord mundial pugui estar
en perill (58:33). Després de
Granollers, Wanjiru tornarà a
ser una de les figures en la mara-
tó de Londres, el mes d’abril.
Entre la nòmina de corredors
kenyans, la gran referència cata-
lana serà el maresmenc José

Ríos (Manresa). La prova valle-
sana li servirà de test amb vista a
la marató del Llac Biwa, fixa en
el calendari de cada temporada.

Marta Domínguez, vencedo-
ra el 2007, és una altra de les at-
letes que s’ha deixat seduir per
l’ambient de la mitja marató de
Granollers. La millor atleta esta-
tal no va descartar fa uns dies
competir en la marató de la prò-
xima cita olímpica. Una de les
novetats de la prova serà la pre-
sència de la bagenca Rosa Mo-
rató, debutant en la distància.

«Vull tenir sensacions noves.
Les proves en ruta són l’evolució
normal de tots els fondistes, pe-
rò de moment encara em veig
competint en obstacles durant
molts anys», va comentar ahir
Morató.

Rècord de participants. Pel
que fa a la participació, l’orga-
nització va haver de tancar les
inscripcions per Nadal, amb
uns 5.800 corredors, quantitat
que supera amb escreix la del
curs passat –uns 5.100–.

Wanjiru repeteix a Granollers
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Wanjiru va guanyar l’any passat a Granollers amb un registre inferior a l’hora (59:26).  / EL 9

�Domínguez, la millor el
2007, lidera el cartell
femení i Morató debutarà

�Ríos serà la referència
catalana entre la nòmina
de fondistes africans

�El prodigi kenyà correrà
ara amb la condició de
campió olímpic de marató

� Categoria masculina
Samuel Wanjiru: ....................(Kenya)

Alex Kirui: ................................... (Kenya)

Cosmers Kemboi: ..................(Kenya)

Jonathan Kipkosgei: ...........(Kenya)

José Ríos: .....................(CA Manresa)

Roger Roca: ...........(FC Barcelona)

Pol Guillen: .............(FC Barcelona)

Moustafa el-Younes: .................(BiB)

Driss Lakhouaja: (AA Catalunya)

Rachid Nadij: .......................... (Marroc)

Marcos Sanza: .(CAV d’Andorra)

� Categoria femenina
Marta Domínguez: ....................(Nike)

Rosa Morató: .......... (València TiM)

Holly May: ............. (Gran Bretanya)

Beatrice Toroitich: ...............(Kenya)

Joyce Chepkirui: .....................(Kenya)

Txell Calduch: ......(FC Barcelona)

NOMS PROPIS

ROCA I LAKHOUAJA, EN LA CURSA DE
SANT ANTONI. Els guanyadors de les últimes edi-
cions de la mitja marató de Sitges, Roger Roca, i de Ter-
rassa, Driss Lakhouaja, són els principals favorits en la
cursa de Sant Antoni de Barcelona, on diumenge es viurà
la 31a edició amb rècord de participants, uns 3.000 en la
prova absoluta de 10 km i uns 500 en l’escolar. En la pro-
va femenina destaca Txell Calduch. / EL 9

� Laure Manaudou ha decidit
renunciar a la present tempo-
rada adduint la falta d’il·lusió
com a principal motiu d’aques-
ta decisió. «Sense les ganes de
guanyar que l’han conduït a as-
solir un dels millors palmare-
sos de la natació mundial, Lau-
re no pot mobilitzar les seves
facultats físiques i mentals in-
dispensables per assolir el mi-
llor rendiment», va exposar el
seu representant en un comu-
nicat difós ahir. La decisió, ac-
ceptada pels seus entrenadors i
patrocinadors, «no ha estat

gens fàcil de prendre», prosse-
gueix el comunicat, que també
assenyala que la nedadora ar-
rossega molèsties en una es-
patlla i mals de cap que pertor-
ben la seva preparació.
D’aquesta manera, la campio-
na olímpica dels 400 m lliure a

Atenes 2004 i mundial en diver-
ses especialitats, serà una de les
grans absents en el mundial de
Roma del juliol vinent.

Futur incert. Des que Manau-
dou va deixar d’entrenar-se a
les ordres de Philippe Lucas
(2007), la seva trajectòria ha es-
tat marcada pels escàndols
sentimentals que han afectat
negativament el seu rendiment
fins a fracassar a Pequín 2008.
Actualment, manté una relació
amb el nord-català Frederik
Bousquet, amb qui preveu
marxar als Estats Units.

Any sabàtic per a Manaudou
EL 9 / Barcelona

�NATACIÓ

La nedadora
decideix no competir
aquest any per
intentar recuperar
el «plaer de nedar»


